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【添付資料】 にいがた女性活躍起業応援事業実施内容、募集チラシ 

 

 

 
公益財団法人にいがた産業創造機構 起業・創業支援チーム 担当：阿部 

〒950-0078 新潟市中央区万代島5番1号「万代島ビル」9階 
TEL：025-246-0051（直通） FAX：025-246-0030 E-mail：shinkisogyo@nico.or.jp 

項 目 概 要 

日 時 令和 5 年 1 月 22 日（日）12:00～15:00 

会 場 アオーレ長岡 ホール A ※オンライン開催はございません 

定 員 50 名 ※定員上限に達したため受付終了 

内 容 

【第 1 部】先輩起業家による起業体験談 

 上中下越からそれぞれ２名ずつ、計６名の先輩起業家による講演 

【第 2 部】支援者による支援制度紹介 

 金融機関、スタートアップ拠点、市町村、公的支援機関の担当者による支援制度紹介 

【第 3 部、第４部】交流会（地域別、全体） 

地域別（上中下越）で交流した後に、本イベントの参加者全員で交流をします。 

主催・共催 【主催】新潟県、（公財）にいがた産業創造機構【共催】長岡市、上越市 

<この件に関する問い合わせ先> 

～女性向け起業支援情報の提供と先輩女性起業家、起業支援者との交流会～ 

起業女子カフェ交流会（女性起業のつどい）を開催します！ 

公益財団法人にいがた産業創造機構（NICO）では、本年度、県内女性の起業・創業意識の醸成を目的

に「にいがた女性活躍起業応援事業」を実施しており、セミナーを２回、起業講座を３会場で５回ずつ計15

回開催しました。 

本年度の最後の事業として、起業に興味がある女性、起業して間もない女性を対象とした「起業女子カ

フェ交流会」を、長岡市、上越市との共催で開催します。 

本イベントでは、起業を目指す女性に向けて、先輩女性起業家による講演や、スタートアップを支援する

専門機関、金融機関の担当者による支援制度の紹介を行います。 

また、先輩女性起業家、専門家等と参加者との交流会も実施します。 

つきましては、本イベントについて取材していただき、報道等でお取り上げくださるようお願いします。 



 

にいがた女性活躍起業応援事業の実施内容について 

 

           （公財）にいがた産業創造機構 

起業・創業支援チーム 

 

 

■本事業の目的 

 新潟県内の女性社長率は全国最低の 9.14%であり、これは育児・出産等のライフステージに代表

される女性特有の問題に加え、新潟県特有の保守的な考えも影響しているものと思われる。 

 上記の問題の解消を目的として、事業参加者へ情報の提供やノウハウの供与、人的交流の機会提

供により起業を促し、起業へ向けた後押しを行うもの。 

 

■実施事業 

(1)女性の起業に関するセミナー 

起業に興味があるが一歩を踏み出せない女性を対象にセミナーを実施。セミナー内では起業の

リスクとリターン、家庭との両立、家族の理解、ライフステージに応じた起業のタイミング等

について、先輩起業家や専門家の講演や座談会を実施し、参加者の漠然とした不安を払拭する

ことで、起業への興味を誘引するものとする。 

【実 績】 

「起業の「き」にふれてみる！～ワークショップ＆交流会～」 

・開催日時：令和４年６月 25 日（土） 13:00～15:30 

・開催会場：SN@P 新潟（新潟市） 

・開催内容：①オープニングセミナー「女性の可能性と自分らしい生き方の選択」 

ライクミー新潟 代表 駒井沙織氏 

②座談会「起業女子のリアルボイス/女性起業家 3 名によるトークセッション」 

岩村増美（フェムテックエキスパート）、木村愛子（システムエンジニア） 

瀬沼華衣（Web・グラフィックデザイナー） 

        ③未来ビジョンワークショップ「3 年後になりたい自分になる」 

・参加者数：39 人（会場 32 人、オンライン 7 人） 

 ・委 託 先：ライクミー新潟 

 

 



 (2)フェムテック市場についてのセミナー 

  「フェムテック」は、女性特有の悩み（健康問題やライフスタイルなど）を解決すべく開発さ

れた最新技術や商品であり、近年、市場も拡大傾向にあり様々な製品やサービスが登場している

注目分野である。本セミナーの実施により、起業に興味のある女性に向けて旬なトピックを提供

する。セミナーではフェムテック分野の先駆者による基調講演や、新潟県内のフェムテック事例

の紹介を行う。 

【実 績】 

「NIIGATA フェムテック 2022」 

・開催日時：令和４年８月６日（土） 13:00～15:00 

・開催会場：SN@P 新潟（新潟市） 

・開催内容：①基調講演「フェムテック業界のこれから」 

フェムテック協会代表理事/㈱ベアーズ 取締役副社長 髙橋ゆき氏 

②事例紹介「フェムテック起業家 2 名による講演」 

ピラティス・骨盤底筋トレーニング指導士/ﾌｪﾑﾃｯｸｴｷｽﾊﾟｰﾄ 岩村増美氏 

合同会社 Maily 代表社員 今井咲希氏 

・参加者数：37 人（会場 14 人、オンライン 23 人） 

 ・委 託 先：新潟ベンチャーキャピタル㈱ 

 

(3)女性の起業に関する講座 

実践的で徹底指導型の起業支援として、これから起業を目指す方や創業間もない方に具体的な

起業ノウハウとヒントを提供すると共に、各講座におけるワークシートの添削など、個別・具

体的な支援を実施。 

【実 績】 

「女性のための起業講座～あなたの夢への第一歩～」 

・開催内容／開催日程： 

 内容 上越会場 長岡会場 新潟会場 

第１回 キャリアの棚卸と起業意識の確立 R4. 8. 7 R4. 9. 3 R4.10. 8 

第２回 事業計画設定とビジネスモデルづくり R4. 8.21 R4. 9.17 R4.10.15 

第３回 起業のために必要な財務知識と収支計画 R4. 9. 4 R4.10. 1 R4.10.29 

第４回 広報戦略とその実践 R4. 9.18 R4.10.16 R4.11.13 

第５回 想定顧客へのプレゼン R4.10.23 R4.11.12 R4.12.10 

・開催会場：上越会場：上越文化会館 大会議室 

長岡会場：NaDeC BASE（ナデックベース） 

新潟会場：NICO プラザ会議室 

 ・開催時間：３会場とも各回 13：30～16：30 

・参加定員：各会場 15 名に対し、全て定員に達している。 

 ・委 託 先：NPO 法人ワーキングウィメンズアソシエーション 

・共催・後援：新潟市、長岡市、上越市 

 

(4)交流会・女性起業のつどい 

※別紙チラシ 




